MARDI

JEUDI

SAMEDI

NOM DU CLIENT
MENU A

Salade nantaise
R6ti de porc au miel
Céleri braisé

Fraidou Yaourt aromatisé
Purée pomme pruneau Pomme
MENU A
Haricots verts vinaigrette Carottes rapées vinaigrette
Filet de colin sauce armoricaine Cassoulet
Purée de brocolis ik
Fondu président Camembert

Kiwi Floraline a la fleur d'oranger
MENU A MENU B

Galantine de volaille
Boulettes d'agneau a l'orientale

Semoule Péle méle provencale
Saint Morét Bdchette mi-chévre
Purée de pommes Orange
MENU A

Tomate vinaigrette
Rognons de boeuf sauce madére

Pommes vapeur
Coulommiers
Flan chocolat

MENU A

Mortadelle et cornichon
Colin sauce crevettes
Riz créole

Yaourt nature sucré Gouda
Poire Creme dessert caramel
MENU A MENU B
Macédoine de légumes .
. Salade soisson
mavonnaise
Boudin blanc Courgettes au boeuf

Purée de p. de terre
Mimolette

Entremets café
MENU A

Emincé chou blanc et carotte
mavonnaise
R6ti de veau sauce marengo

Penne rigate
Tartare alil et fines herbes

Clafoutis aux péches
Total MENU A

@ LOCAL

Salade Marco polo : pate, poivron, surimi

Salade soisson : haricot blanc, paprika, oignon
Salade du chef : riz, tomate, épaule de porc, ceuf dur
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MENU B

Betterave vinaigrette
Sauté de boeuf aux poivrons
Pates papillons

Salade Marco polo
Omelette

Céleri rémoulade
Poulet roti
Petits-pois au jus
Cotentin

Moelleux poire pistache
MENU B

P. de terre échalote
Escalope de dinde
Poélée de légumes

*%kk

Yaourt aromatisé

Purée pomme poire
MENU B

Salade du chef

Jambon braisé sauce madere
Haricots verts persillés
Carré fromager

Mousse au chocolat
Total MENU B

L7 CERTIFIE/LABEL

LES RECETTES ET COMPOSITIONS

Salade nantaise : p. de terre, haricot vert, tomate, concombre

La viande de porc est d'origine
FRANCAISE et issue de la filiere
Bleu-Blanc-Coeur (Oméga 3)

Les viandes de boeuf et les
volailles sont d'origine FRANCAISE

Le fruit indiqué sur le menu est

Potage Crécy
(carotte)

Semoule au lait

Potage Courgette

Riz au lait

Potage Parmentier
(pdt, poireau)

Semoule au lait

Potage de légumes

Bouillie de froment

Potage Saint germain
(pois cassés)

Tapioca au lait

Potage poireaux

Semoule au lait

Potage de légumes

Riz au lait



